
Korte handleiding Paddenpatrouille KNNV Leiden 2025 

Voorbereiding:  
 Zorg dat je de instructieavond hebt gevolgd, zodat je voorbereid op pad gaat.  
 Schrijf je in het rooster in en houd dit goed bij (inclusief vervanging).  
 Als je niet kunt, schrijf je dan uit het rooster uit en zoek zelf tijdig vervanging (tenzij je 

jezelf min. 2 weken van tevoren uit het rooster haalt).  
 Check van tevoren het kaartje van de locatie en houd je aan het vaste traject.  

 
Tijdens het lopen zelf:  

 Neem altijd een geel hesje mee en een zak- of hoofdlamp; iets om de aantallen op te 
schrijven en warme kleren (het is vaak kouder dan je denkt).  

 We starten een half uur na zonsondergang en lopen in principe door zolang er 
amfibieën oversteken en er verkeer is.  

 Ga op pad met schone handen, want padden hebben een zeer gevoelige, 
doorlatende huid (geen zout of ontsmettingsgel aan je handen).  

 Zet amfibieën met de hand over (geen emmers); verplaats ze nooit verder dan strikt 
noodzakelijk; zet ze alleen over als ze al (bijna) uit de berm zijn; zet ze altijd op een 
donker plekje in de berm, dus niet in het water. En loop niet in de berm, je weet niet 
waar je op staat!  

 Als het regent of vochtig weer is en boven de 5 graden, is de kans op (veel) 
amfibieën groot. Dan gaan we zo lang mogelijk door. Als het weer ongunstig is voor 
amfibieën (koud, droog en/of veel wind), ga dan toch altijd een halfuurtje kijken op de 
locatie.  

 Beschijn amfibieën niet direct met je zaklamp (of zo kort mogelijk) en maak alleen 
foto’s zonder flits! Ze zijn anders een tijd lang verblind.  

 Probeer nooit een amplex (duo) uit elkaar te halen, dan beschadig je ze!  
 Leg dode dieren in de berm om dubbel tellen te voorkomen.  

 
Na het lopen:  

 Geef na afloop per mail aan de gegevensinvoerder voor deze locatie door wat je 
gezien/gered hebt (niet per Whatsapp): soort en aantal (salamander, pad, bruine of 
groene kikker, of kikker onbepaald; dood of levend; jonkie of volwassen; amplex);  

 Geef het ook door als de score 0 is; 
Algemeen:  

 Gebruik de Whatsapp-groep alleen voor paddenpatrouille-gerelateerde zaken.  
 Heb je nog vragen: lees de uitgebreide handleiding, daar staat (bijna) alles in. Staat 

het er niet in, mail dan met info@paddenpatrouille.nl.  
 
Na het seizoen:  

 Als je een hesje in bruikleen hebt, hoef je het alleen terug te geven als je met de 
patrouille stopt. Uiteraard krijg je dan je borg terug.  


